
MATERIAŁY 

Sufity podwieszane: 

sufit podwieszany z płyt modułowych 60x60 

Profile stalowe zimnogięte : 

Do wykonania rusztów sufitów podwieszanych powinny być stosowane kształtowniki 

zimno gięte z blachy stalowej, ocynkowanej wg PN-89/H-92125, gatunku St0S wg 

PN-88/H-84020 lub gatunku DX51D+Z wg PN-EN 10142+A1: 1997. 

Kształtowniki stalowe powinny być powierzchniowo zabezpieczone przed korozją 

powłoką cynkową (nanoszoną ogniowo) charakteryzującą się : 

 grubością ≥7μm (100g/m2 lub ≥19μm (275g/m2) badaną wg PN-EN ISO 2178: 

1998 (badanie masy powłoki wg PN-EN 10142+A1: 1997), 

 przyczepnością – brak złuszczeń wg PN-EN 10142+A1: 1997, 

 wyglądem powierzchni – bez wad wg PN-EN 10142+A1: 1997. 

Kształtowniki potrzebne do wykonania sufitu: 

 Wieszak w 60/100 

 Profile nośne 60/27 

 Profile przyścienne 28/27 

Akcesoria stalowe  

służą do łączenia kształtowników konstrukcji nośnej z podłożem i między sobą:  

 łączniki wzdłużne, 

 uchwyty bezpośrednie długie, 

 uchwyty bezpośrednie krótkie, 

 kołki rozporowe plastikowe, metalowe, 

 kołki szybkiego montażu, 

 kołki wstrzeliwane. 

Wszystkie akcesoria powinny być wykonane ze stali ocynkowanej wg wymagań jak 

dla kształtowników stalowych wg pkt. 2.3. 

 

WYKONANIE ROBÓT 

Warunki przystąpienia do robót 



Przed przystąpieniem do wykonywania systemów suchej zabudowy powinny być 

zakończone wszystkie roboty stanu surowego, roboty instalacyjne podtynkowe, 

zamurowane przebicia i bruzdy. 

Pomieszczenia powinny być suche i dobrze przewietrzone. 

 

Montaż okładzin na rusztach stalowych na sufitach 

Zasady doboru konstrukcji 

Ruszt stanowiący podłoże dla płyt gipsowo-kartonowych powinien składać się z 

dwóch warstw: dolnej stanowiącej bezpośrednie podłoże dla płyt – czyli warstwy 

nośnej oraz górnej czyli warstwy głównej. Niekiedy wykonywany jest ruszt 

jednowarstwowy składający się tylko z warstwy nośnej. Materiałami konstrukcyjnymi 

do budowania rusztów są kształtowniki stalowe. Dokonując wyboru rodzaju 

konstrukcji rusztu Projektant bierze pod uwagę czynniki: 

kształt pomieszczenia: 

 jeżeli rzut poziomy pomieszczenia zbliżony jest do kwadratu, to ze względu na 

sztywność rusztu zasadne jest zastosowanie konstrukcji dwuwarstwowej, 

 w pomieszczeniach wąskich zastosowanie znajduje konstrukcja jednowarstwowa, 

 sposób zamocowania rusztu do konstrukcji przegrody, 

 jeżeli ruszt styka się bezpośrednio z płaską konstrukcją przegrody, to można 

zastosować ruszt jednowarstwowy; natomiast ruszt oddalony od stropu zazwyczaj 

winien być konstrukcji dwuwarstwowej, 

 rozstaw elementów warstwy nośnej zależy również od kierunku usytuowania 

podłużnych krawędzi płyt w stosunku do tych elementów, 

grubość zastosowanych płyt: 

 rozmieszczenia płyt, 

 sztywność płyt, 

funkcję jaką ma spełniać sufit: 

 jeżeli sufit stanowi barierę ogniową, to kierunek rozmieszczenia płyt musi być 

zawsze prostopadły do elementów warstwy nośnej. Ruszt takiego sufitu może być 

wykonany  

z kształtowników stalowych lub listew drewnianych. Rodzaj rusztu (palny czy 



niepalny) nie ma wpływu na odporność ogniową, ponieważ o własnościach 

ogniochronnych decyduje okładzina gipsowo-kartonowa. 

Kotwienie rusztu 

W zależności od konstrukcji i rodzaju, z jakiego wykonany jest strop, wybiera się 

odpowiedni rodzaj kotwienia rusztu. Wszystkie stosowane metody kotwienia muszą 

spełniać warunek pięciokrotnego współczynnika wytrzymałości przy ich obciążaniu. 

Znaczy to, że jednostkowe obciążenie wyrywające musi być większe od pięciokrotnej 

wartości obciążenia przypadającego na każdy łącznik lub kotwę. 

Konstrukcje sufitów mogą zostać podwieszone do stropów zbudowanych w oparciu o 

belki profilowe przy pomocy różnego rodzaju obejm (mocowanie imadłowe). 

Elementy mocujące konstrukcję sufitów, jak np.: kotwy stalowe wbetonowane na 

etapie formowania stropu, kotwy spawane do istniejących zabetonowanych 

wypustów stalowych lub bezpośrednio do stalowej konstrukcji stropu rodzimego 

powinny wytrzymywać trzykrotną wartość normalnego obciążenia.  

Wszystkie elementy stalowe służące do kotwienia muszą posiadać zabezpieczenia 

antykorozyjne. 

Mocowanie płyt dźwiękochłonnych 

Sufit podwieszany z płyt dźwiękochłonnych powinien być instalowany w możliwie 

późnym etapie budowy, dzięki czemu minimalizujemy ryzyko zabrudzenia płyt. 

Montaż sufitu wymaga gładkiej, czystej i suchej powierzchni betonowej, gipsowej lub 

drewnianej. Na powierzchni malowanej zalecane jest przeprowadzenie testów. Ze 

względów estetycznych płyty obwodowe powinny mieć min. 300 mm szerokości, a 

przycięte kawałki profili i listew przyściennych przynajmniej 400 mm długości. Jeśli 

przycięte krawędzie wymagają malowania, możliwe jest zastosowanie farby do 

krawędzi płyt. 

Szczegółowa instalacja sufitu z płyt dźwiękochłonnych wg instrukcji montażu oraz 

szkiców montażowych opracowanych przez producenta. 

 

KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

Wymagania ogólne  

Ogólne wymagania dotyczące kontroli jakości robót podano w ST„Wymagania 

ogólne”. 



Badania w czasie wykonywania robót 

Częstotliwość i zakres badań 

Częstotliwość oraz zakres badań materiałów powinna być zgodna z normami. 

Dostarczone na plac budowy materiały należy kontrolować pod względem ich 

jakości. Zasady kontroli powinien ustalić Kierownik budowy w porozumieniu z 

Inspektorem nadzoru.  

Kontrola jakości polega na sprawdzeniu, czy dostarczone materiały i wyroby mają 

zaświadczenia o jakości wystawione przez producenta oraz na sprawdzeniu 

właściwości technicznych na podstawie badań doraźnych. 

Badania w czasie wykonywania robót w szczególności powinny dotyczyć 

sprawdzenia materiałów: 

 narożniki i krawędzie (czy nie ma uszkodzeń), 

 wymiary (zgodnie z tolerancją), 

 wilgotność i nasiąkliwość płyt sufitowych, 

 obciążenie na zginanie niszczące lub ugięcia płyt, 

 występowanie uszkodzeń powłoki cynkowej elementów stalowych. 

Wyniki badań 

Wyniki badań płyt dekoracyjnych stropowych i innych materiałów powinny być 

wpisywane do dziennika budowy i akceptowane przez Inspektora nadzoru. 

 

 

TYNK MOZAIKOWY 

Materiały potrzebne do wykonania robót 

Tynk mozaikowy 

Mozaikowy Tynk Dekoracyjny przeznaczony jest do ręcznego wykonywania warstwy 

dekoracyjnej o niekonwencjonalnej kolorystyce i powierzchni. Odporny na uderzenia i 

zadrapania, a dzięki gładkiej powierzchni również na zabrudzenia. Właściwości 

elastyczne materiału pozwalają na mostkowanie istniejących w podłożu niewielkich 

rys. 

Przykładowe parametry: 

- temperatura stosowania i utwardzania od +5oC do +25oC 

- czas wysychania wynosi ok. 24 h 

- czas pełnego utwardzenia następuje po ok. 72 h 



- orientacyjne zużycie przy granulacji 1 mm ok. 2,25 kg/m2 

- orientacyjne zużycie przy granulacji 1,5 mm ok.4,0kg/ m2 

- orientacyjna wydajność z wiaderka przy granulacji 1 mm 6,7 m2 

- orientacyjna wydajność z wiaderka przy granulacji 1,5 mm 3,8 m2 min. 

- grubość warstwy zaprawy 1,5 x grubości ziarna 

- max. grubość warstwy zaprawy 2,5 x grubości ziarna 

- wydajność z opakowanie 15 kg 6,7 m2 – 3,8 m2 

 

WYKONANIE ROBÓT 

Wykonanie podkładu tynkarskiego 

Podkład tynkarski jest materiałem o konsystencji gęstej śmietany. Należy go 

stosować bez rozcieńczania, w temperaturach od +5°C do +25°C. Nakładać w jednej 

warstwie, przy pomocy pędzla lub wałka malarskiego. Przed narzuceniem zaprawy 

tynkarskiej należy obficie zwilżyć ścianę wodą. Zaprawę narzuca się kielnią i 

wstępnie wyrównuje pacę stalową Po lekkim przeschnięciu zaprawy należy ją 

ponownie zwilżyć wodą i zatrzeć pacą drewnianą lub styropianową wzdłuż deski 

prowadzącej. Gdy zaprawa zwiąże deskę prowadzą należy oderwać i przybić z 

drugiej strony narożnika, narzucając i wyrównując zaprawę w analogiczny sposób. 

Nakładanie tynków 

Materiał należy naciągnąć na podłoże rozprowadzając go równomiernie w cienkiej 

warstwie przy pomocy pacy stalowej gładkiej. Nadmiar tynku zaciągnąć również pacą 

stalową gładką do warstwy o grubości zacierać ruchami okrężnymi lub podłużnymi - 

pionowymi albo poziomymi (zależnie od oczekiwanego rysunku) Czas otwarty pracy 

(od naciągnięcia do zafakturowania) dla cienkowarstwowych, strukturalnych wypraw 

tynkarskich jest ograniczony i wynosi z reguły od 5 do 30 minut. Zależy głównie od 

temperatury powietrza i podłoża, wilgotności, nasłonecznienia oraz wiatru. Aby 

uniknąć powstawania widocznych cieni należy zwrócić uwagę na zakup towaru z 

jednakową datą produkcji. 

 

KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

Wymagania ogólne 

Cała powierzchnia powinna mieć jednakową, jednolitą fakturę i barwę, bez 

widocznych połączeń i przejść między poszczególnymi fragmentami wypraw o tym 

samym kolorze. 



Ukształtowanie powierzchni, krawędzie, przecięcia powierzchni oraz kąty 

dwuścienne powinny być zgodne z dokumentacją projektową 

 

Badania w czasie robót 

Dostarczone na plac budowy materiały należy kontrolować pod względem ich 

jakości. Zasady dokonywania takiej kontroli powinien ustalić Kierownik budowy w 

porozumieniu z Inspektorem nadzoru. 

Kontrola jakości polega na sprawdzeniu, czy dostarczone materiały i wyroby 

posiadają: 

- Certyfikat na znak bezpieczeństwa wykazujący, że zapewniono zgodność z 

kryteriami technicznymi określonymi na podstawie Polskich Norm, aprobat 

technicznych oraz właściwych przepisów i dokumentów technicznych, 

- Deklarację zgodności lub certyfikat zgodności z Polską Normą lub aprobatą 

techniczną, w przypadku wyrobów, dla których nie ustanowiono Polskiej Normy, 

jeżeli nie są objęte certyfikacją określoną wyżej, oraz na sprawdzeniu właściwości 

technicznych dostarczonego wyrobu na podstawie tzw. badań doraźnych. 

Wyniki badań materiałów powinny być wpisywane do dziennika budowy 

akceptowane przez Inspektora nadzoru. 

Badania w czasie robót polegają na sprawdzeniu zgodności wykonywanych robót z 

dokumentacją projektową, szczegółową specyfikacją techniczną i instrukcjami 

producentów używanych wyrobów.  

Powinny one obejmować sprawdzenie: 

- narożniki i krawędzie (czy nie ma uszkodzeń), 

- poprawności wykonania podkładu tynkarskiego, 

- poprawności wykonania tynku cienkowarstwowego, 

- jednorodności kolorystyki, 

- na bieżąco, w trakcie realizacji robót, ilości zużywanych materiałów 


