SST RUSZTOWANIA ZEWNETRZNE
1. Wstep

1 Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej wykonania i odbioru rob6t sa wymagania dla robét zwigzanych z
montazem i demontazem rusztowan zewnetrznych.

2. Pracownicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni byé przeszkoleni przy wykonywaniu tego
rodzaju prac i powinni posiadac¢ certyfikaty kwalifikacyjne upowazniajgce do wykonywania montazu rusztowan
budowlanych.

3. Rusztowanie moze by¢ uzytkowane dopiero po dokonaniu odbioru technicznego i dopuszczeniu rusztowania do
uzytkowania.

4.Rusztowanie winno posiada¢ certyfikat bezpieczenstwa ( znak B lub CE ) co oznacza ,ze dany rodzaj
rusztowania zostat dopuszczony do stosowania w budownictwie po sprawdzeniu zgodnosci wymagan z
przepisami.

5. Kazde rusztowanie stawiane na budowie musi posiada¢ dokumentacje techniczng . Dokumentacje
techniczng moze stanowi¢ instrukcja montazu i eksploatacji rusztowania opracowana przez producenta
rusztowania i projekt techniczny rusztowania sporzadzony dla konkretnego przypadku rusztowania.
Instrukcja montazu i eksploatacji rusztowania sporzadzona przez producenta winna zawierac :

- nazwe producenta z danymi adresowymi ,

— system rusztowania ( rusztowanie ramowe, modutowe, ruchome lub inne ) ,

- zakres stosowania rusztowania ze szczeg6lnym uwzglednieniem podziatu rusztowan na typowe i
nietypowe , w ktérym powinny sie znalez¢ informacje na temat :

. dopuszczalne obcigzenie pomostéw roboczych ,

. dopuszczalne wysokosci rusztowan , dla ktérych nie ma koniecznosci wykonania
projektu technicznego ,

. dopuszczalne parcie wiatru ( strefa obcigzen wiatrem ) , przy ktérym eksploatacja rusztowan jest
mozliwa ,

- spos6b montazu i warunki eksploataciji urzadzen transportu pionowego ( wciagarki ) ,

- informacje na temat ilosci pozioméw roboczych i ich wyposazenia ,

— warunki montazu i demontazu rusztowania ,

- schematy montazowe konstrukcji rusztowan typowych , sposoby postepowania w przypadku
montazu rusztowania nietypowego , specyfikacje elementéw , ktore naleza do danego systemu
rusztowania , sposob kotwienia rusztowania , zabezpieczenia rusztowania,

- wz0r protokétu odbioru

- wymagania montazowe i eksploatacyjne , zasady montazu i demontazu rusztowania,

- certyfikat bezpieczenstwa rusztowania ( kryteria oceny zgodnosci wyrobu pod wzgledem
bezpieczenstwa ), okreslajacy zgodnosé danego rusztowania z dokumentami odniesienia tj.
dokumentacja rusztowania, oznakowaniem , wytrzymatoscig konstrukcji rusztowania i podestow ,
statecznosci rusztowania , urzadzenia piorunochronne, urzadzenia ostrzegawcze , urzgdzenia
transportowe, zabezpieczenia przed upadkiem oséb i przedmiotéw z wysokosci , wysitek fizyczny przy
montazu i demontazu , wygoda pracy na rusztowaniu , zakres merytoryczny instrukcji stosowania i

montazu oraz eksploatacji rusztowan .

6. Zabrania sie stosowania na budowie rusztowan , ktére nie posiadaja certyfikatu i dokumentacji rusztowania.



7. Ze wzgledu na sposéb uzytkowania rusztowania sa : nieruchome lub ruchome ( jezdne ). 8.. Ze

wzgledu na sposob kotwienia i przenoszenia obcigzen rusztowania sg : wolnostojace, przyscienne i

wiszace.

2. Materiaty

1.Rusztowanie robocze - to konstrukcja budowlana ,tymczasowa, z ktérej moga by¢ wykonywane prace na
wysokosci , stuzaca do utrzymywania osob ,materiatow i sprzetu. Rusztowanie ochronne to konstrukcja budowlana
Jtymczasowa ,stuzaca do zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci ludzi i przedmiotow. Rusztowanie

systemowe to konstrukcja budowlana , tymczasowa ,w ktérej wymiary siatki konstrukcyjnej sa jednoznacznie

narzucone przez wymiary elementoéw rusztowania , stuzg do utrzymywania oséb.

2. Rusztowania nalezy wykonywacé tylko z materiatéw wchodzacych w sktad danego systemu

rusztowania , stanowigcych integralng czesc¢ calego rusztowania.

3. Parametry rusztowania , ktére winny by¢ okreslone w projekcie technicznym i dokumentacji rusztowania to:

wysokos¢ rusztowania ,
wysokosé przesta ,
dtugos¢ przesta ,

szerokos¢ przesta ,

4. Elementami rusztowania wchodzacymi w skfad danego kompletu rusztowania sa:

z wtazami, sztywne potgczenia pomiedzy poprzecznicami i rurami pionowymi , klamry stezen, oraz inne elementy

stezenie ptaszczyzny pionowe ( zamkniete ramy ze wzmocnieniem naroznym , ramy drabinowe

uzywane jako wzmocnienia pionowe) ,

stezenie ptaszczyzny poziomej (ramy , ptyty ramowe, klamry stezen i sztywne potaczenia pomiedzy
poprzecznicami i podtuznicami oraz inne elementy uzywane jako wzmocnienie poziome ) ,

stupki poreczowe ( rura z tacznikami, umozliwiajgca zamontowanie poreczy ostatniej kondygnacii
rusztowania ) ,

stezenie wspornikéw ( rura zakonczona facznikami , stuzgca do podparcia wspornikéw
rozszerzajgcych rusztowanie , w razie potrzeby ) ,

wezel - miejsce roztacznego potaczenia 2-6ch lub wiecej elementéw rurowych ,

stezenie wzdluzne ,

stojaki , poprzecznice , podiuznice , podtuznice wzmacniajace,

odcigg-element taczacy rusztowanie z kotwag w elewacji budynku,

pomosty robocze - podesty , ktére tworzg miejsce do pracy pomiedzy dwoma stojakami ,
wspornik - element konstrukcyjny rusztowania , zamontowany na konstrukcji nosnej , stuzacy do
uktadania dodatkowych pomostéw roboczych lub daszkéw ochronnych ,

podstawki ( sztywna plyta , stuzaca do roztozenia nacisku na wiekszg powierzchnie ) ,

fundament rusztowania , dzwigar mocujacy (samodzielnie przenoszacy obcigzenie ),

rama pozioma -element rusztowania pracujacy po zamontowaniu rusztowania w pozycji poziomej ,
sktadajacy sie z 2-6ch podtuznic potaczonych poprzeczkami,

rama pionowa - gtdwny element pracujacy po zamontowaniu rusztowania w pozycji pionowe;j ,
sktadajacy sie z 2-6ch stojakéw potgczonych poprzeczkami,

kotwy - elementy wmontowane lub przytwierdzone do elewacji budynku w celu zamontowania

odciggu,



— konstrukcja osiatkowania -siatki ochronne , zabezpieczajg rusztowanie przed upadkiem z wysokosci
przedmiotéw i materiatéw budowlanych ,
- porecz gtéwna , porecz posrednia , kraweznik zabezpieczajacy , zabezpieczenie boczne ,

- podstawki $srubowe, ztacza ( krzyzowe, obrotowe, réwnolegte, wzdtuzne itp.).

3. Sprzet.
1 Przy montazu rusztowan uzywa sie sprzetu systemowego dla danego rusztowania .

2. Wymagania ogdlne dla sprzetu podano w Ogélnej Specyfikacji Technicznej (OST).

4. Transport .

1. Wymagania ogo6lne dla transportu podano w Ogolnej Specyfikacji Technicznej (OST).

5. Wykonanie robot.

1 W przypadku gdy rusztowanie systemowe jest montowane zgodnie z instrukcjg montazu i eksploatacji
rusztowania jest nazwane rusztowaniem typowym i nie wymaga wykonania dodatkowej dokumentacji projektowej
. Wszystkie pozostate rusztowania , czyli rusztowania systemowe ,ktdre sg montowane w konfiguracji innej niz
zawarta w instrukcji montazu lub rusztowania niesystemowe sg nazywane rusztowaniami nietypowymi i
wymagajg wykonania dokumentacji projektowej. Rusztowanie rurowo-ztgczkowe nie jest rusztowaniem
systemowym i wymaga opracowania projektu technicznego.

2. Zaleca sie stosowanie przy remoncie Patacu rusztowanie systemowe , ktdrego montaz , demontaz i
eksploatacje nalezy prowadzi¢ zgodnie z Instrukcjg montazu i eksploatacji , dostarczong z rusztowaniem przez
producenta. W celu bezpiecznego i poprawnego wykonania rusztowania monterzy rusztowania winni zna¢ bardzo
dobrze te instrukcje montazu i eksploatacji danego rusztowania .

3. Najwazniejszym dziataniem w budowie i eksploatacji rusztowania jest odbioér techniczny rusztowania oraz jego
przeglad techniczny. Wynikiem odbioru lub przegladu technicznego jest protokélarne przekazanie rusztowania do
eksploatacji. Zabrania sie eksploatacji rusztowania przed jego odbiorem .

4.. Rusztowania mozna uzytkowaé zgodnie z instrukcjg eksploataciji i tylko rusztowania posiadajace atest i certyfikat
na znak bezpieczenstwa..

5. Po zakonczeniu robét ( eksploatacji rusztowania ) nalezy zglosi¢ je do demontazu , dokonujgc wpisu w
dzienniku budowy.

6. . Podczas montazu , demontazu i eksploatacji rusztowan nalezy przestrzega¢ przepiséw bhp. Praca na
rusztowaniach wymaga posiadania przez pracownikéw badan lekarskich zgodnych z Kodeksem Pracy i
przepisami BHP oraz Planem Bezpieczenstwa i Ochrony zdrowia .

7. Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan oraz pracy na rusztowaniach :

— w czasie zmroku , jezeli nie zapewniono $wiatta dajagcego dobrg widocznosé,

— wczasie gestej mgly , opadéw deszczu , $niegu , gotoledzi,

— podczas burzy i wiatru ,

- w sasiedztwie czynnych linii elektroenergetycznych , jesli odlegtosé liczac od skrajnych przewododw jest
mniejsza niz 2 m dla linii NN , 5 m dla linii do 15 kV, 10 m dla linii do 30 KV, 15 m dla linii powyzej 30
kV.( jezeli warunki te nie sg spetnione linie energetyczna nalezy zdemontowac lub wytaczy¢ spod
napiecia ).

8. Na rusztowaniach winna by¢ wywieszona tablica informujagca o dopuszczalnym obcigzeniu

pomostow.



9 W miejscach wej$¢ , przejs¢ , przejazddw i przy drogach rusztowania winny mie¢ wykonane daszki ochronne na

wysokosci 2.4 m od terenu i ze spadkiem 45 stopni w kierunku zrédta zagrozenia.

6. Kontrola jakosci robot:
Przed odbiorem nalezy podda¢ rusztowanie sprawdzeniu i kontroli jakosci . Sprawdzeniem obja¢ nalezy:
- stan podtoza - przeprowadzeniu badan poditoza na ktérym bedg montowane rusztowania ,
- posadowienie rusztowania ,
- siatke konstrukcyjna - sprawdzenie wymiaréw zamontowanych rusztowan z uwzglednieniem
dopuszczalnych odchytek ,
— stezenia - czy zgodne z instrukcjg montazu lub projektem technicznym rusztowania ,
—  zakotwienia - poprzez préby wyrywania kotew zgodnie z instrukcjg montazu lub projektem
technicznym rusztowania ,
— pomosty robocze i zabezpieczajace ,czy zgodne z instrukcjg montazu lub projektem technicznym
rusztowania ,
- komunikacje , czy zgodne z instrukcjg montazu lub projektem technicznym rusztowania ,
— urzadzenia piorunochronne , poprzez pomiary opornosci,
— usytuowanie wzgledem linii energetycznych ,poprze pomiar odlegtosci od linii ,
— zabezpieczenia rusztowan, czy zgodne z instrukcjg montazu lub projektem technicznym

rusztowania i czy zapewniajg warunki bezpiecznej pracy.

7. Obmiar robot

Obmiar robo6t wykonuje w jednostkach m2 zamontowanego rusztowania wg rzutu $ciany na
ptaszczyzne poziomg , o ile wytyczne producenta nie okreslajg inaczej. Czas eksploatacji ( pracy )
rusztowan wg ilosci roboczogodzin danych robét wykonywanych z rusztowania w zaleznosci od

sktadu brygady robocze;.

8. Odbior robot

1.0dbiér robot nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo po ich montazu. Odbioru dokonuje Kierownik budowy przy
udziale wykonawcy montazu oraz Inspektora Nadzoru.
2. Warunki i wymagania odbiorowe okresla Instrukcja montazu i eksploatacji danego rusztowania.
3. Ponadto odbiory rusztowan ( przeglady rusztowan ) nalezy wykonywac¢ codziennie przed
rozpoczeciem pracy , sprawdzajac :
— czy rusztowanie nie jest uszkodzone lub odksztatcone ,
- czy jest prawidtowo zakotwione,
— czy nie styka sie z przewodami elektrycznymi ,
— czy stan powierzchni pomostéw roboczych i komunikacyjnych jest wtasciwy ( czyste, nie $liskie ,
stabilne ),
— porecze ochronne ( czy nie obluzowane lub ich brak ),

— czy nie zaszly zjawiska majace ujemny wplyw na bezpieczenstwo rusztowania .

4. Ponadto nalezy prowadzi¢ przeglady dekadowe co 10 dni. Powinien je przeprowadzaé kierownik budowy lub

konserwator , ktéry sprawdzi¢ winien stan rusztowan , czy w konstrukcji rusztowan nie ma zmian , ktére mogg



spowodowac katastrofe budowlang lub stworzy¢ niebezpieczne warunki pracy na rusztowaniach i eksploatacji
rusztowania.

5. Ponadto nalezy prowadzi¢ dorazne przeglady rusztowania , zawsze po diuzszej przerwie w pracy hiz 2 tygodnie
oraz po kazdej burzy , po kazdym silniejszym wietrze , opadach deszczu itp. Czynnosci sprawdzajgce sa takie jak w
odbiorze technicznym , przegladzie codziennym i dekadowym . Przeglady wykonuje sie komisyjnie jak przy
odbiorze.

6. Wszystkie odbiory rusztowan i przeglady winny by¢é odnotowane w dzienniku budowy. Wszystkie zauwazone
usterki winne by¢ w trybie pilnym po kazdym przegladzie usuniete z potwierdzeniem ich wykonania w dzienniku
budowy przez osoby dokonujace kontroli.

7.Kazdorazowo po demontazu rusztowania nalezy dokonaé¢ oceny stanu technicznego wszystkich elementéw

rusztowania i sporzadzi¢ protokét pokontrolny.

9. Warunki ptatnosci:

Podstaw pfatno ci jest wynagrodzenie ryczattowe okreslone w umowie . Wynagrodzenie ryczattowe obejmuje
wszelkie koszty zwigzane z realizacja przedmiotu zamoéwienia.

Obejmuje réwniez wszelkie roboty konieczne, ktére umozliwia uzytkowanie i funkcjonowanie obiektu zgodnie z

przepisami ( art. 632 ust. 1 Kodeksu Cywilnego).

10. Przepisy zwigzane:

1.Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych .

2.Dz. U. 178/1745/2005 - w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bhp podczas uzytkowania
maszyn przez pracownikéw podczas pracy.

3. Ustawa o0 systemie oceny zgodnosci .

4.Rozporzadzenie w sprawie rodzaju prac wykonywanych co najmniej przez 2 osoby.

5. Rozporzadzenie w sprawie wymagan zasadniczych w sprawie srodkéw ochrony indywidualnej

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robét - dz.5 - Rusztowania-Instrukcja Instytutu Techniki Budowlanej.
7. Rozporzadzenie w sprawie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
8.PN-M-47900-Rusztowania stojace metalowe robocze .Ogolne wymagania i badania i eksploatacja.
9. PN-EN 39 - Rury stalowe do budowy rusztowan.

10. PN-EN 74 — Zigcza , Sruby centrujgce i stopy stosowane w rusztowaniach roboczych nosnych
wykonywanych z rur stalowych.

11.PN-EN 12811-Tymczasowe urzgdzenia budowlane. Tymczasowe konstrukcje stosowane na
placu budowy .

12. PN-EN 12810- Rusztowania elewacyjne z elementéw prefabrykowanych .



